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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

«Актёрское мастерство»
название программы

	№
	Структура
	

	1.
	Титульный лист:

	1.1.
	Образовательная организация 
	МАУ ДО «Онохойский дом детского творчества»

	1.2.
	Название программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Актёрское мастерство»

	1.3.
	Срок реализации
	1 год

	1.4.
	ФИО автора, должность
	Перевалова Елена Ивановна, педагог дополнительного образования

	1.5.
	Территория, год
	П. Онохой, 2023г.

	2.
	Пояснительная записка:

	2.1.
	Тип программы
	модифицированная

	2.2.
	Направленность
	художественная

	2.3.
	Актуальность
	Актуальность образовательной программы в том, что она не только учит выступать ребёнка на сцене, но и взаимодействовать, общаться с другими членами детского творческого коллектива, позволяет развивать ораторские способности, воспитывает навыки публичного выступления.

	2.4.
	Цель
	 Способствовать гармоничному развитию личности ребёнка средствами театрального искусства; его художественно-творческих умений, нравственному становлению.

	2.5.
	Задачи
	Образовательные:
· с помощью упражнений, этюдов, импровизации обучать детей элементам актёрского мастерства.
· формировать сценическую, исполнительскую культуру.
· формировать у детей интерес к театральному искусству, поэзии, музыке.
Развивающие:

· развивать творческие способности, возможности памяти,  мышления, речи, воображения.
· развивать навыки ораторского мастерства и публичного выступления на сцене.
Воспитательные:

воспитывать потребность общения с искусством, желание трудиться, быть ответственным, бережным по отношению друг к другу.

	2.6.
	Отличительные особенности 

программы
	Отличительные особенности данной образовательной программы заключается в использовании на занятиях элементов современных методик и тренингов. А также включение в образовательный материал упражнений, направленных на совершенствование и развитие речи ребёнка.

	2.7.
	Возраст детей
	7-15 лет

	2.8.
	Продолжительность занятий
	2 занятия по 45 минут с 15-ти минутным перерывом между занятиями, всего 2 академических часа.

	2.9.
	Формы занятий
	групповая

	2.10.
	Режим занятий
	1 раз в неделю по 2 часа, всего 2 часа в неделю, 72 часа в год.

	2.11.
	Ожидаемые результаты 
	Личностные результаты:

знать: о формах проявления и заботы о человеке при групповой работе;

-правила поведения на занятиях, в игровом и творческом процессе; -правила игрового общения;

-об адекватном отношении к собственным ошибкам, к победам, поражениям.

уметь: анализировать, сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели;

-соблюдать правила игры;

-взаимодействовать с партнёром по команде (терпеливо, сдержано и т. д.);

-выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой и игровой деятельности.

применять: быть сдержанным, терпеливым, вежливым в процессе взаимодействия; -самостоятельно подводить итог занятия, рассуждать, анализировать и систематизировать полученные умения и навыки.

Метапредметные результаты:

знать: о ценностном отношении к театру, как к культурному наследию народа; 

-о связи театрального искусства с другими видами искусства: изобразительным, литературным, музыкальным.

уметь: планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей;

-контролировать и оценивать процесс и результат деятельности;

-адекватно воспринимать предложения и оценку педагога, товарищей, родителей;

-договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности;

-отстаивать свою точку зрения и позицию.

применять: полученные сведения о многообразии театрального искусства;

-чёткую, звучную речь, как средство общения.

Предметные результаты:

знать: необходимые сведения о видах театров, их возникновении и истории;

-достигать состояния актёрской раскрепощённости;

-проживать тот или иной литературный сюжет этюдным методом;

-импровизировать;

-о декорациях и костюмах;

-о подборе музыкального и светового сопровождения спектакля.

уметь: воплощаться в роли, импровизировать;

-работать в творческом коллективе;

-выступать публично.

применять: самостоятельно выбирать, организовывать небольшой творческий проект;
-иметь первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, выражать себя в доступных видах творчества, игре.

	2.12.
	Способы определения результативности
	Опрос, собеседование, спектакли, участие в мероприятиях различных уровней, диагностика.

	2.13.
	Формы контроля
	Устный опрос, этюды, спектакли, тематические кроссворды, публичные выступления.

	3.
	Учебно-тематический план:

	3.1.
	Перечень разделов, тем
	Театральная грамота, культура и техника речи, внимание, зимняя сказка, воображение, этюд, вежливые действия, творчество К. И. Чуковского, инсценировка стихотворений, действие, память, ритмопластика, практическая постановка.

	3.2.
	Кол-во часов по темам (теория, практика, всего)
	Всего 72 часа: теория 22ч., практика: 50ч. 
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[image: image2.emf]1.Комплекс основных характеристик дополнительной  общеобразовательной общеразвивающей программы   (общий   1. 1.   Пояснительная записка     Нормативные правовые основы разработки ДООП:        Федеральный закон от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об  образовании в РФ».      Концепция развития дополнительного образования детей  (Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726 - р).      Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от  04.07.2014 № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172 - 14 «Санитар но - эпидемиологические требования к устройству».      Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022   г. N   629 “Об  утверждении Порядка организации и осуществления образовательной  деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”      Письмо Минобрнаук и России от 18.11.2015 № 09 - 3242 «О направлении  информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по  проектированию дополнительных общеразвивающих программ  (включая разноуровневые программы)».      Положение о дополнительной общеобразовательной  (общеразвивающей) программе МАУ ДО «Онохойский Дом детского  творчества» (приказ Муниципального автономного учреждения  дополнительного образования «Онохойский Дом детского творчества»  № 40/3 от 28.08.2023г.)  


   Актуальность образовательной программы в том, что она не только учит выступать ребёнка на сцене, но и взаимодействовать, общаться с другими членами детского творческого коллектива, позволяет развивать ораторские способности, воспитывает навыки публичного выступления. В образовательный материал включены упражнения направленных на совершенствование и развитие речи ребёнка.
В нашем объединении ребята изучают внутреннюю структуру человека, развивают в себе универсальные способности: воображение, ассоциативное образное мышление, эмоциональную отзывчивость, художественный вкус, общение с партнёром и целым творческим коллективом, что создаёт предпосылки для формирования, социально активной, творческой личности. На занятиях дети вовлечены в продуктивную деятельность, где с одной стороны они выступают как исполнители определённой роли, а с другой режиссёры, авторы спектаклей, что позволяет ребёнку иметь свои собственные убеждения, взгляды, вырабатывает чувство ответственности. 
Обучение включает в себя следующие основные предметы (разделы): Театральная грамота, культура и техника речи, внимание, зимняя сказка, воображение, этюд, вежливые действия, творчество К. И. Чуковского, инсценировка стихотворений, действие, память, ритмопластика, практическая постановка.
Вид программы: модифицированная

Направленность программы: художественная

Адресат программы: данная программа разработана для учащихся 1-9 классов (7-15 лет).
Срок и объем освоения программы:

___1__год, __72___педагогических часа, из них:

· «Стартовый уровень» - __1__ год, __72__педагогических часа.

Форма обучения: очная

Особенности организации образовательной деятельности: группы одновозрастные

Режим занятий:

	Предмет
	Стартовый уровень

	Актёрское мастерство
	 2  часов в неделю;

 72  часа в год.


1.2. Цель, задачи, ожидаемые результаты

Цель образовательной программы:

Способствовать гармоничному развитию личности ребёнка средствами театрального   искусства; его художественно-творческих умений, нравственному становлению.

В соответствии с целью, поставленной данной образовательной программой выделяется ряд следующих педагогических задач:

  Образовательные:
· с помощью упражнений, этюдов, импровизации обучать детей элементам актёрского мастерства.

· формировать сценическую, исполнительскую культуру.

· формировать у детей интерес к театральному искусству, поэзии, музыке.

Развивающие:

· развивать творческие способности, возможности памяти, мышления, речи, воображения.

· развивать навыки ораторского мастерства и публичного выступления на сцене.

Воспитательные:

· воспитывать потребность общения с искусством, желание трудиться, быть ответственным, бережным по отношению друг к другу.
Ожидаемые результаты:
	
	Стартовый уровень

	Знать
	 О формах проявления и заботы о человеке при групповой работе; правила поведения на занятиях, в игровом и творческом процессе; правила игрового общения об адекватном отношении к собственным ошибкам, к победам, поражениям.
О ценностном отношении к театру, как к культурному наследию народа; о связи театрального искусства с другими видами искусства: изобразительным, литературным, музыкальным.
Необходимые сведения о видах театров, их возникновении и истории; достигать состояния актёрской раскрепощённости; проживать тот или иной литературный сюжет этюдным методом; импровизировать; о декорациях и костюмах; о подборе музыкального и светового сопровождения спектакля.


	Уметь
	Анализировать, сопоставлять, обобщать, делать выводы, проявлять настойчивость в достижении цели; соблюдать правила игры; взаимодействовать с партнёром по команде (терпеливо, сдержано и т. д.); выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой и игровой деятельности.
Планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей; контролировать и оценивать процесс и результат деятельности; адекватно воспринимать предложения и оценку педагога, товарищей, родителей; договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; отстаивать свою точку зрения и позицию.
Воплощаться в роли, импровизировать; работать в творческом коллективе; выступать публично; самостоятельно выбирать, организовывать небольшой творческий проект;
иметь первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, выражать себя в доступных видах творчества, игре.



	Владеть
	Быть сдержанным, терпеливым, вежливым в процессе взаимодействия; самостоятельно подводить итог занятия, рассуждать, анализировать и систематизировать полученные умения и навыки. Полученные сведения о многообразии театрального искусства; чёткую, звучную речь, как средство общения.



.
1.3. Содержание программы

«Актёрское мастерство»
Стартовый уровень (1 год обучения)
Учебный план
	№
	Тема
	Количество часов
	Форма аттестации/контроля 

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	1
	Введение
	2
	-
	2
	игровое занятие

	2
	Театральная грамота
	2
	2
	4
	собеседование, презентация, викторина.

	3
	Культура и техника речи
	2
	2
	4
	практическая работа: этюды, упражнения

	4
	Внимание
	2
	4
	6
	упражнения

	5
	Зимняя сказка
	-
	4
	4
	разучивание стихотворений о зиме

	6
	Воображение
	2
	2
	4
	упражнения, этюды

	7
	Этюд
	2
	4
	6
	практическая работа

	8
	Вежливые действия
	2
	2
	4
	

	9
	Творчество К.И Чуковского.  Инсценировка
 стихотворений
	2
	8
	10
	практическая работа (подготовка к показу)

	10
	Действие
	2
	4
	6
	этюды

	11
	Память
	-
	4
	4
	упражнения

	12
	Ритмопластика
	-
	4
	4
	этюды

	13
	Практическая постановка
	2
	10
	12
	практическая работа

	14
	Заключительное занятие
	2
	-
	2
	беседа

	
	итого
	22 ч.
	50 ч.
	72ч
	


Содержание учебного плана:
1. Введение (2ч.)
Теория: знакомство с работой объединения.
Практика: игра-знакомство «Бабушкин клубочек», «Кто я?».
2. Театральная грамота (4 ч.)
Теория: знакомство с понятием – театр, его структурой. Знакомство с понятием театральные профессии: актёр, режиссёр, сценарист, художник, гримёр.           
Практика: составление и инсценировка небольших рассказов о профессиях театра. Игры на развитие внимания типа «Что кому принадлежит?». Постановка тематических этюдов.
3. Культура и техника речи (4 ч.)
Теория: знакомство со строением и функцией речевого аппарата «Где живёт наш голос?».                                                                                                                               Практика: упражнения на развитие речевого дыхания. Артикуляционная гимнастика. Разучивание и чтение скороговорок. Чтение стихотворений наизусть в разной интонационной форме. Чтение стихотворений наизусть.
4. Внимание (6ч.)
Практика: упражнения на развитие внимания. Коллективная работа на тему «Дорисуй картину».
5. Зимняя сказка (4ч.)
Практика: подбор и разучивание стихотворений о зиме. Публичное выступление на сцене.
6. Воображение (4ч.)
Теория: знакомство с понятием – воображение, роль воображения в творческой жизни актёра.                                                                                                                               Практика: упражнения на развитие воображения в реальной плоскости и в мире окружающих нас вещей. Коллективная работа: составление рассказа на свободную тему. Зарисовки-развитие воображения с помощью музыкального материала. 
7. Этюд (6ч.)
Теория: знакомство с понятием - этюд.                                                                   
 Практика: составление и инсценировка тематических этюдов.
8. Вежливые действия (4ч.)
Практика: постановка парных этюдов на тему «Случай в автобусе». Постановка этюдов с использованием вежливых действий (позвать, спросить, ответить.)
9. Творчество К.И.Чуковского.  Инсценировка стихотворений (10ч.)
Теория: знакомство с творчеством К.И.Чуковского.                                                      Практика: подбор материала для постановки. Чтение инсценировки по ролям на местах и на сцене. Репетиционный ряд. Показ спектакля..
10. Действие (6ч.)
Теория: знакомство с понятием – сценическое действие, словесное и бессловесное действия.                                                                                                                   
 Практика: постановка этюдов с использованием словесных и бессловесных действий. Постановка словесных этюдов на тему «Пришла весна».
11. Память (4ч.)
Теория: как устроена наша память?                                                                                 Практика: упражнения на развитие памяти: «Запомни предмет», «Кто больше?». Описание по памяти предмета, его цвета, формы.
12. Ритмопластика (4ч.)
Практика: развитие координации движения. Сценические этюды «Знакомство», «Зеркало». Постановка беспредметных этюдов: вдеть нитку в иголку, подчинить карандаш и т.д. Тренировка ритмических движений с мячом.
13. Практическая постановка  (12 ч.)
Практика: создание образа злых и добрых героев. Подготовка к показу-репетиционный ряд. Спектакль.
14. Заключительное занятие (2ч.)  Подведение итогов.
2.Комплекс организационно - педагогических условий

2.1. Календарный учебный график 

(заполнить с учетом срока реализации ДООП)
Таблица 2.1.1. 

	Количество учебных недель
	36

	Количество учебных дней
	72

	Продолжительность каникул
	с 25.05.2024 г. по 01.09.2024 г.

	Даты начала и окончания учебного года
	с 15.09.2023 по 25.05.2024 г.

	Сроки промежуточной аттестации
	декабрь

	Сроки итоговой аттестации (при наличии)
	май


2.2. Условия реализации программы

Таблица 2.2.1.
	Аспекты
	Характеристика (заполнить)

	Материально-техническое обеспечение
	кабинет, оснащённый сценой и зрительными местами;

- световое и музыкальное оборудование;

- наглядные и демонстративные материалы;
- костюмы и декорации к спектаклям.

	Информационное обеспечение
	-аудио

- видео

- фото

- интернет источники

	Кадровое обеспечение
	Педагог дополнительного образования.


2.3. Формы аттестации

Формами аттестации являются:

· Зачет

· Творческая работа

· Конкурс

· Выставка

· Фестиваль

2.4. Оценочные материалы

Таблица 2.4.1.
	Показатели качества реализации ДООП
	Методики

	Уровень развития творческого потенциала учащихся
	Методика «Креативность личности» Д. Джонсона

	Уровень развития социального опыта учащихся
	Тест «Уровень социализации личности» (версия Р.И.Мокшанцева)

	Уровень сохранения и укрепления здоровья учащихся
	«Организация и оценка здоровьесберегающей деятельности образовательных учреждений» под ред. М.М. Безруких

	Уровень теоретической подготовки учащихся
	Разрабатываются ПДО самостоятельно

	Уровень удовлетворенности родителей предоставляемыми образовательными услугами
	Изучение удовлетворенности родителей работой образовательного учреждения (методика Е.Н.Степановой)

	Оценочные материалы (указать конкретно по предметам в соответствии с формами аттестации)
	Театральная грамота-вопросы по картинкам;
Культура и техника речи - чтение наизусть стихотворений; Зимняя сказка -чтение наизусть стихотворений о зиме; Воображение - контрольное упражнение; этюд -показ; вежливые действия - показ.


2.5. Методические материалы

Методы обучения:

· Словесный

· Наглядный

· Объяснительно-иллюстративный

· Репродуктивный

· Частично-поисковый

· Игровой

· Дискуссионный

Формы организации образовательной деятельности:

· Групповая

· Практическое занятие

· Открытое занятие

· Беседа

· Гостиная

· Защита проекта

· Игра

· Концерт

· Презентация

· Мастер-класс

· Спектакль

· Тренинг

Педагогические технологии:

· Технология группового обучения

· Технология коллективного взаимодействия

· Технология дифференцированного обучения

· Технология проблемного обучения

· Здоровьесберегающая технология

Дидактические материалы:

· Раздаточные материалы

· Сценарии

· Карточки с заданиями.

Список используемой литературы:

Альянский Ю.А. «Азбука театра» Москва 1988г.
Ишимова  О.А. «Развитие речемыслительных способностей»  изд. «Просвещение» Москва 2009 г.
Кирпичников Т.П. «Уроки театра» Улан – Удэ 2004г.
Кидин С.Ю. «Театр – студия в современной школе» изд. «Учитель»  Волгоград 2009г.
Колочаев Ю.В., Колобаева Н.М. «Театрализованные игры в школе» изд. «Просвещение» 2002г.
Левина С.А. «Организация методической работы» изд. «Учитель»  Волгоград 2008г.
Николаева Е.И. «Психология детского творчества» изд. «Питер» 2010г.
Сидорина И.К. «От упражнения к спектаклю» изд. «Советская Россия» 1974г.
Синицын В.А. «Чтобы язык не заплетался» изд. «Лада» Москва 2009г.
Смирнова Е.О. «Детская психология» изд. «Питер» 2010г.
Чурилова Э.Г. «Методика и организация театрализованной деятельности дошкольников и младших школьников», М.: Владос, 2003г.-160с.
Швайко Г.С. «Игры и игровые упражнения по развитию речи» изд. «Айрис – пресс» 2006г.
Интернет ресурсы.

Список используемой литературы для учащихся:

Габбе Т.А. «Быль – небыль»,  Русские народные сказки, легенды, притчи.- Новосибирское книжное издательство, 1992
Детская энциклопедия, т.12 «Искусство».- М.: «Просвещение», 1968.
Ершова А.П. «Уроки театра на уроках в школе» (Театральное обучение школьников 1-11 классов)
Матюшкина А.М. «Мышление, обучение, творчество», Воронеж МОДЭК 2003г.
Смелкова Э.С. «Азбука общения», Самара, 1994г.
Петров В.А. «Нулевой класс актёра», Москва, Советская Россия 1985г.
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